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ASOCIACION MADRILENA
DE CUIDADOS PALIATIVOS

Dada la situacidn actual generada por la nueva enfermedad provocada por el coronavirus (COVID-19), declarada
como Pandemia por la Organizacidén Mundial de la Salud, la Asociacion Madrileifa de Cuidados Paliativos cree

necesario emitir este comunicado.

Entendemos que las personas en situacion de enfermedad avanzada con necesidad de cuidados paliativos son una
poblacion vulnerable y fragil a la que hay que proteger especialmente.

Desde la AMCP estamos recopilando informacidn con la intencién de mantener informados a la ciudadania y a los

profesionales de CP.
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ATENCION A PACIENTES EN SITUACION DE ULTIMOS DIAS DE VIDA é,
EN PANDEMIA COVID-19 AMCP

En estos momentos de crisis sanitaria consecuencia de la pandemia, donde los recursos sanitarios estan
saturados y la poblacién confinada en sus casas, la atencion a pacientes en situacion de gravedad o de

ultimos dias puede verse profundamente afectada. Ahora tamhién tenemos que cuidar esto en la medida que
podamos con el fin de dar calidad de atencién al final de la vida tanto a pacientes como a las familias. Desde
Cuidados Paliativos queremos intentar dar unas pautas minimas de atencién

MANTENER INFORMADAQOS A PACIENTE Y FAMILIA

©
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S TRANSMITIR TRANQUILIDAD A LA FAMILIA: EL PACIENTE ESTARA
". ACOMPANADO POR EL PERSONAL DE ENFERMERIA

lger TRANSMITIR AL PACIENTE QUE LA FAMILIA ESTA INFORMADA

EN SITUACION DE SINTOMAS REFRACTARIOS CONSIDERAR LA SEDACION
PALIATIVA SEGUN PROYOCOLO DE CADA CENTRO

s

AVISO A FAMILIA S| PACIENTE EN SITUACION DE ULTIMOS DIAS

@ INFORMACION CLARA A LA FAMILIA RESPONDIENDO DUDAS

'S § FACILITAR LA POSIBILIDAD DE DESPEDIDA (Recalcar la importancia de
‘3;&; no tener contacto con el fallecido por riesgo de contagio)

< OFRECER AYUDA PSICOLOGICA

p

#1 CONTACTO CON TRABAIJO SOCIAL PARA AYUDA E INFORMACION DE
TRAMITES

SI FALLECIMIENTO AVISO A LA FAMILIA

&b
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* EN CASO DE FALLECIMIENTO SEGUIR PROTOCOLOS DE CADA CENTRO

@ PERMITIR Y FACILITAR LA DESPEDIDA
5

6. - INFORMAR A LA FAMILIA QUE DEBE ELEGIR UN PORTAVOZ QUE SERA EL
QUE HAGA EL ACOMPANAMIENTO DEL CADAVER

J HABILITAR EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE UN ESPACIO PARA FACILITAR
LA DESPEDIDA

: . INFORMAR DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EL CONTAGIO Y A LA
‘r VEZ DAR APOYO EMOCIONAL Y CONSEJOS PARA LA DESPEDIDA




